COMUNE DI BUDDUSO

PROVINCIA DI SASSARI
AREA SOCIO-CULTURALE
UFFICIO SERVIZI SOCIALI

AVVISO PUBBLICO
PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA”
ANNUALITA 2026

LA RESONSABILE DELL’AREA SOCIO-CULTURALE
RENDE NOTO CHE

- La Regione Sardegna con D.G.R. n.67/24 del 23/12/2025 dispone di dare continuita al programma “Mi
prendo cura” per I'annualita 2026, come misura complementare al programma “Ritornare a casa plus”,
al fine di assicurare ai beneficiari del programma regionale "Ritornare a casa plus" un ulteriore sostegno

per affrontare quei bisogni che non trovino risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali;

- si approva l'awviso per il programma “Mi prendo cura” anno 2026, con scadenza per la presentazione

delle istanze al 12 Marzo 2027.
1. TIPOLOGIE DI INTERVENTO

La RAS dispone che, in conformita a quanto previsto per le precedenti annualita, le risorse assegnate ai
comuni per la gestione, in autonomia, del programma “Mi prendo cura” siano utilizzate per |l

finanziamento delle tipologie di intervento:

1. linea 1), a favore delle persone che ne facciano richiesta nell'annualita di riferimento e abbiano un piano
"Ritornare a casa plus” attivo nella medesima annualita di riferimento, riconoscimento di un contributo

massimo di euro 2.000 per l'acquisizione di:

1.1 servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano

personalizzato “Ritornare a casa plus”;

1.2 medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che non siano a carico del

Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente;

1.3 forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura tra le tradizionali misure a

favore dei non abbienti.




Per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale dimissioni
protette”, il contributo richiesto puo essere utilizzato esclusivamente per l'acquisizione di servizi
professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato

“Ritornare a casa plus” “livello assistenziale dimissioni protette”;

2. linea 2), a favore delle persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto
"Ritornare a casa plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta

giorni per la sua attivazione, per |'acquisizione di:
2.1 servizi professionali di assistenza alla persona.
2. IMPORTO DEL CONTRIBUTO

Il contributo assegnato a ciascun beneficiario non potra essere superiore a euro 2.000, ovvero euro 3.000 in
caso di integrazione per le persone affette da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi laterale amiotrofica e
sclerosi, una tantum per l'intera annualita.

Il finanziamento riconoscibile deve essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione

delle seguenti soglie ISEE socio sanitarie, di cui al D.P.C.M. n. 159 del 5.12.2013:

ISEE fino a euro 15.000 finanziamento senza decurtazione
ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5%
ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10%
ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25%
ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35%
ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50%
ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 finanziamento decurtato del 65%
ISEE oltre 80.000 finanziamento decurtato dell'80%

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata al comune, si provvedera ad una

riduzione proporzionale dell'importo attribuito.
3. REQUISITI DI ACCESSO

| destinatari del presente programma sono le persone beneficiarie del programma “Ritornare a casa plus”

nell’anno 2026.
4. MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

I moduli di domanda sono disponibili on-line sul sito istituzionale dell’ente www.comunebudduso.ss.it o in

formato cartaceo presso I'ufficio Informagiovani-informafamiglie.
Gli interessati possono rivolgersi all’Ufficio Informagiovani-informafamiglie per la predisposizione della

domanda, previo appuntamento telefonico al n. 349.0874853.


http://www.comunebudduso.ss.it/

5. DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE

L'istanza deve essere compilata correttamente in ogni sua parte, avendo cura di inserire in modo chiaro e
preciso tutti i dati richiesti. Deve essere corredata dalla seguente documentazione:
a) copia documento d’identita in corso di validita del richiedente;
b) codice IBAN intestato al richiedente;
c) ricevute che attestino l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal
Servizio sanitario regionale;
d) ricevute di pagamento di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura
tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti;
e) contratti di lavoro e buste paga o altra documentazione attestante l'acquisto di servizi professionali
di assistenza alla persona.
Si precisa che in caso di avvio o di interruzione del programma “Ritornare a casa Plus” nel corso

dell’annualita 2026, le pezze giustificative devono riferirsi esclusivamente al periodo di validita del piano.
6. SCADENZA PER LA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

La domanda puo essere presentata dal diretto interessato, dal legale rappresentante o dal familiare di
riferimento.

Puo essere trasmessa a mano presso l'ufficio protocollo, previo appuntamento telefonico al n.
079.9144822, o tramite PEC all'indirizzo protocollo@pec.comunebudduso.ss.it, entro e non oltre le ore
12.00 del 12.03.2027.

E responsabilitd del cittadino verificare la correttezza della documentazione (istanza, firma, allegati)
presentata all'Ufficio Protocollo.

Ogni richiedente deve verificare la corretta protocollazione della domanda chiedendo riscontro all’ufficio
protocollo.

L'Ufficio Servizi Sociali procede con l'istruttoria delle domande pervenute verificandone la completezza e la

regolarita.
7. ESAME DELLE DOMANDE

L'ufficio Servizi Sociali procede all’istruttoria delle domande riservandosi di chiedere informazioni o
integrazioni al beneficiario ovvero di effettuare verifiche in ordine alla completezza, alla regolarita e alla
veridicita delle dichiarazioni.

Il finanziamento ammesso viene calcolato in rapporto all'importo ISEE 2026 ed in relazione alle spese
adeguatamente rendicontate. L'importo assegnato non potra, in nessun caso, eccedere le soglie massime

stabilite dalla RAS.



8. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

La Responsabile del Procedimento & la Responsabile dell’Area socio-culturale, Dr.ssa Nadia Bellu.
Per informazioni e chiarimenti contattare il segretariato sociale ai seguenti recapiti:

Telefono: 079/9144819 - 079/7159011

Mail: assistentesociale@comunebudduso.ss.it

Pec: servizisociali@pec.comunebudduso.ss.it
9. PUBBLICITA

Il presente avviso sara pubblicato, unitamente al modello di domanda, secondo le seguenti modalita:
- all’Albo Pretorio del Comune di Budduso;

- nel sito istituzionale dell’ente www.comunebudduso.ss.it .

Sara data diffusione inoltre tramite i canali telematici e social del Comune.
10. INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI REG. UE N° 679/2016

Il Comune di Budduso, in qualita di titolare del trattamento, trattera i dati personali conferiti con modalita
prevalentemente informatiche e telematiche, per I'esecuzione dei propri compiti di interesse pubblico o
comungue connessi all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi incluse le finalita di archiviazione, ricerca
storica e analisi per scopi statistici. | dati saranno trattati per tutto il tempo necessario alla conclusione del
procedimento-processo o allo svolgimento del servizio-attivita richiesta e, successivamente alla conclusione
del procedimento-processo o cessazione del servizio-attivita, i dati saranno conservati in conformita alle
norme sulla conservazione della documentazione amministrativa.

| dati saranno trattati esclusivamente dal personale e collaboratori del titolare e potranno essere
comunicati ai soggetti espressamente designati come responsabili del trattamento. Al di fuori di queste
ipotesi i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi specificamente previsti dal diritto
nazionale o dell'Unione europea.

Gli interessati hanno il diritto di chiedere al titolare del trattamento |'accesso ai dati personali e la rettifica o
la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt.
15 e seguenti del RGPD).

Gli interessati, ricorrendone i presupposti, hanno, altresi, il diritto di chiedere al titolare del trattamento
I'accesso ai dati personali e la rettifica o cancellazione degli stessi o limitazione del trattamento che li

riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e seguenti del RGPD).

LA RESPONSABILE DELL’AREA SOCIO-CULTURALE

Dr.ssa Nadia Bellu
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